
Aufblühen statt Ausbrennen 
Erwerbs- und Sorgearbeit fair teilen

Online-Vortrag am 8. März 2022 von 18 bis 19:30 Uhr

Homeoffice, Kurzarbeit, Homeschooling, Quarantäne: Die Pandemie hält uns in 
Schach und hat die gesundheitliche und ökonomische Situation besonders von  
Frauen verschärft.  
Im Vortrag zeigt die Soziologin Dr. Birgit Happel typische Probleme der Vereinbarkeit 
von Familie/Pflege und Beruf sowie Lösungsansätze zur gerechteren Rollenverteilung.
Eine stimmige Balance zwischen Zeit, Sinn, Erfolg und Geld ist für alle Geschlechter 
gewinnbringend. 
 

Unsere Veranstaltung ist angelehnt an den jährlichen Equal Care Day (2022 am 1. März). 
Sie ist offen für alle Interessierten, der Eintritt ist frei!

Anmeldung:
VHS Aschaffenburg 
www.vhs-aschaffenburg.de | Kurs-Nr. 221-133203

Landkreis
Ascha�enburg
Gute Lage. Gute Leute. Gutes Leben.
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Die Gleichstellungs- 
stellen der Landkreise 
und der Stadt:


